
健康保険 各種健康保険を取り扱っております。詳しくはご予約の際にお問い合わせください。 

おとなの受付時間 
月・火・水・金
午前　9：00 ～ 14：00
午後　15：00 ～ 19：00
土
午前　9：00 ～ 12：00
午後　13：00 ～ 16：20

こどもの受付時間 
月・火・水・金
午前　10：00 ～ 14：00
午後　15：00 ～ 17：40
土
午前　9：00 ～ 12：00
午後　13：00 ～ 16：20

診療項目 
一般歯科 /小児歯科 /審美歯科 /予防歯科 /矯正歯科 

休診日  木曜・日曜・祝日

〒214-0014
神奈川県川崎市多摩区登戸 3375-1
第 2TSS ビル 2-B

TEL:044-922-8241

6
年 3回の PMTC をお薦めします

毎日、歯磨きをしていても茶渋・タバコのヤニ・歯垢・
歯石など歯磨きでは落としきれない汚れがあるのをご
存知ですか？？
そんな落としきれない汚れをプロの手で大清除するの
が、PMTC（プロフェッショナル・メカニカル・トゥー
ス・クリーニング）です。
普段の歯磨きではなかなかキレイにできない歯と歯の
間や歯と歯グキの境目をプラスチックのチップや軟ら
かいゴムでできたカップなど、専用の器具でクリーニ
ングしていくのが特徴です。
もちろん歯の表面についた汚れもキレイに磨き落とし
ます。これにより歯グキは引き締まり、歯は本来の色
を取り戻し、汚れもつきにくい状態になります！
ただ単に汚れを落とすだけではありません。虫歯・歯
周病・口臭予防にも効果があります。

超音波スケーラーで歯石を除去

ラバーチップでポリッシング・歯肉マッサージ
・フッ素コーティング
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PMTC に来られた患者さんの虫歯の早期見・早期治療

まずはキレイにクリーニングを行ないます。

もし、この方が半年以上あるいはもっと長期間、歯科医院に来られず、
この初期虫歯を放置していたらどうなったでしょう？
おそらく、さらに虫歯が広がり、このぐらいの処置では終わらなかった
と思われます。

いかがでしょう？
今後、痛い思いをしつつ歯科医院に来られますか？
しかしその結果は 80 歳で平均 6本の歯しか残りません。
それとも痛くないうちに歯科医院に行きますか？
確実！とは断言できませんが、多くの歯が残るでしょう。

すると奥歯にご本人も気がついていない初期虫歯が見つかりました。
初期虫歯なので少しだけ削り、レジンを注入して固めて終了です。

当医院では予防歯科を積極的にお勧めてしています。
ぜひお気軽にご来院下さい。スタッフ一同お待ちしております。 ご予約は

お電話でどうぞ

予防歯科って何？
最近TVの CMなどで『予防歯科』という言葉をよく耳にしませんか？

からのお知らせ


